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GIRIS

* SSS ENFEKSIYONLARI SPESIFIK OLMAYAN SEMPTOMLARLA GELEN
HASTALARDA GORULME SIKLIGI EN DUSUK OLMAKLA BIRLIKTE
YASAMI TEHDIT EDEN EN ONEMLI HASTALIKLARDAN BIRIDIR.

* KLASIK TRIAD GENEL OLARAK ATES, ENSE SERTLIGI VE BILING
DEGISIKLIGI OLARAK BILINSE DE HASTALARIN COK AZ BIR KISMINDA
BU UCLU BIR ARADA GORULUR.

* Y] BIR ANAMNEZ VE DIKKATLI BIR FIZIK MUAYENE ILE AKILDA
TUTULMASI GEREKEN ONEMLI BIR HASTALIK GRUBUDUR.
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MENENJIT

« MENINKSLERIN ILTIHABI DENILEBILIR.

e EN SIK NEDENLERI BAKTERIYEL VIRAL VE MANTAR
ENFEKSIYONLARIDIR.

» BAKTERIYEL MENENJIT; SINUZIT OTIT GIBI ENFEKSIYONLARA
SEKONDER OLABILECEGI TRAVMA VEYA CERRAHI ISLEME SEKONDER
DE GORULEBILMEKTEDIR.

e« BAKTERIYEL MENENJIT %17-23 ARASINDA MORTAL SEYRETMEKTEDIR.
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* Viral enfeksiyonun neden oldugu menenijit genellikle daha az
siddetlidir.

* En yaygin nedenler enteroviruslerdir ( 6rnegin , Coxsackie A & B,
echovirus). Herpes simpleks virtist (HSV, tip 1 ve 2), sitomegalovirus

(CMV), Epstein-Barr virtist (EBV), varicella zoster virtsu (VZV),
kabakulak virtist ve HIV de viral menenjite neden olabilir.
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* FUNGAL MENENJIT ISE GENELLIKLE IMMUN DIRENCI BASKILANMIS
KISILERDE SEKONDER OLARAK GORULEN TABLODUR. EN SIK
ETKENLER Cryptococcus neoformans, Coccidioides immitis,

Histoplasma capsulatum OLARAK BELIRLENMISTIR.
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* MENENJITTE KLASIK TRIADIN (BIiLINC DEGISIKLIGI, ENSE SERTLIGI,
ATES) HASTALARIN KUCUK BIiR KISMINDA GORULEBILDIGI
UNUTULMAMALIDIR.

 SIDDETLI BULANTI KUSMA, KRANIAL SINIR ANOMALILERI, NOBET

DIGER EN SIK BASVURU NEDENLERiI OLARAK AKILDA TUTULMALIDIR.

« MENENJIT SAPTANAN OLGULARDA KLASIK TRIADIN EN AZ BIiRISI
MUTLAKA BULUNMAKTADIR.

www.dhyder.com instagram.com/dhy_der




MENINKS IRRITASYON BULGULARI

« BRUDZINSKI
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« KERNIG
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« KERNIG VE BRUDZINSKi VARLIGI SSS ENFEKSIYONU ACISINDAN SUPHE
UYANDIRMAKTADIR VE LOMBER PONKSIYON IHTIYAC]
DUYULMAKTADIR

» FAKAT BU BULGULARIN YOKLUGU SSS ENFEKSIYONUNU TAM OLARAK
EKARTE ETTIREMEDIGINDEN LOMBER PONSKIYON iHTIiYACINI
ORTADAN KALDIRMAMAKTADIR.
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* LP YAPILMADAN ONCE MUTLAK KONTRENDIKE DURUM YOK ISE
MUTLAKA BEYIN BT CEKILMELI HERNIASYON RISKI AGISINDAN
DEGERLENDIRILMELIDIR.

www.dhyder.com instagram.com/dhy_der




Parametre

BOS agcma basinci
Hucre sayimi
hicre baskinhgi
BOS glikozu

BOS proteini

3
5.

|

Normal

<170 mm

< 5 hiicre/ mm3

> (0.66 x serum
<45 mg/dL

Bakteriyel
ylksek

> 1000/ ™

notrofiller
Dusuk
Yiksek

mantar
Normal Normal veya Yuksek
<1000 mm3 <500/mm3
Lenfositler lenfositler
Normal Dlsuk

Normal yuksek
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Lumbar Puncture

S

/ |

Lying Position Sitting Position
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- LOMBER PONKSIYON ILE ALINAN BOS SIVISINDA; GLUKOZ, NA,
PROTEIN VE HUCRE BAKILIR

- ES ZAMANLI VENOZ KANDAN BIYOKIMYA GONDERILMELIDIR.

- MUMKUN ISE BOS KULTURU ICIN VE DAHA SONRA [HTIYAC OLURSA
KULLANILMAK UZERE FAZLA BOS SIVISI AYRILMALIDIR
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* HASTADA BAKTERIYEL MENEJITTEN SUPHELENILIYOR ISE PROFILAKTIK
IV ANTIBIYOTIK BASLANABILIR. EN SIK KULLANILAN SEFTRIAKSON
GRUBUDUR.
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ENSEFALIT

BEYIN PARANKIMININ iLTIHABIDIR

ANATOMIK TANIDAN ZiYADE KLiNiK BiR KAVRAMDIR

GORULME SIKLIGI MENENJITE GORE COK DAHA DUSUKTUR.

KLASIK TRIAD BiR ARADA BULUNMAZ. TANI ALMADA GUCLUK YASANIR

HASTALARDA iLERi YASLARDA ORTAYA CIKAN EPILEPTIK NOBET OZELLIKLE BILING
DEGISIKLIGi iLE BERABERSE MUTLAKA ENSEFALIT TANISI AKILDA TUTULMALIDIR

ENSEFALIT BULASICI (BAKTERIYEL, VIRAL, FUNGAL)

BUKASICI OLMAYAN (METABOLIK, TOKSIK, OTOIMMUN VE
PARANEOPLASTIK) OLABILIR.
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« ENFEKSIYOZ NEDENLER ARASINDA EN SIK HERPES, VZV VE IMMUN
DIRENCI BASKILANMIS KISILERDE MANTAR ENFEKSIYONLARI ON
PLANDADIR

* NON ENFEKTIF NEDENLER GENELLIKLE EKARTASYON SONUCU TANISI

KONULAN EKARTASYON DURUMLARIDIR. TANI ALMASI GENELLIKLE
DAHA GEC OLUR
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* ENSEFALIT SUPHESI ILE GELEN HASTADA KONTRENDIKE DEGIL iSE
MUTLAK BEYIN BT ISTENMELI

e DIFFUZYON MRG DE ISE C')ZEL!_.iKLE HERPES El\!S!EFALiTiNDE
FRONTOTEMPORAL ALANDA ODEMATOZ DEGISIKLIKLER

IZLENMEKTEDIR.

e TUM GORUNTULEME TETKIKLERININ NORMAL OLABILECEGI
UNUTULMAMALIDIR.
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« KONTRENDIKE DEGIL ISE MUTLAKA LP YAPILMALI BOS BiYOKIMYASI,
SITOLOJISI, KULTURU GONDERILMELIDIR.

e ENSEFALIT SUPHESI OLAN HASTADA ANTIVIRAL VE ANTIBIYOTIK
TEDAVISI AMPIRIK OLARAK BASLANMALIDIR
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BEYIN ABSES]

* beyin parankimi icindeki enfeksiyondan kaynaklanan purulan
materyal toplulugudur.

* Bakteriyel (piyojenik) apse vakalarinin yarisindan fazlasinda, otitis,
mastoidit, sinlzit, menenjit ve odontojenik enfeksiyonlarin en yaygin
oldugu predispozan bitisik enfeksiyon odaklari mevcuttur.

* Beyin apsesi ile iliskili bas agrisi, ates ve fokal nérolojik defisitlerden
olusan klasik triadi hastalarin sadece %20'sinde mevcuttur.

* Cogu durumda, tek basina bas agrisi, 6zellikle erken evrelerinde, beyin

apsesinin tek baslangic semptomu olabilir.
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« KONTRASTLI BEYIN BT VE KONTRASTLI BEYIN MRG DE OZELLIKLE
HALKASAL KONTRASTLAMA GOSTEREN LEZYON, KIMI ZAMAN
ETRAFINDA ODEM ETKISI BEYIN ABSESINI DUSUNDURMELIDIR.

» TEDAVIDE CERRAHI VE MEDIKAL TEDAVININ BIiRLIKTE OLDUGU

MULTIDISIPLINER YAKLASIM ONERILMEKTEDIR.
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OZET

* Ates, ense sertligi ve bilinc degisikliginden olusan klasik tcli menenijitli
hastalarin sadece klcuk bir kisminda mevcuttur.

e Kernig ve Brudzinski'nin belirtileri zayif duyarlidir, ancak menenijiti
saptamak icin nispeten spesifik fizik muayene bulgularidir

* Bbakteriyel menenjit stiphesi ile gelen hastalarda ampirik antibiyotik
tedavisinin baslatilmasi geciktirilmemelidir.

* Bazi beyin omurilik sivisi (BOS) profilleri viral veya bakteriyel menenijit
enfeksiyonunu dusundirurken, BOS normal incelemesi Viral Menenijit
olgularinin atlanmasina neden olabilmektedir.

e Ates, ba? agrisi, bilin¢ degisikligi veya davranis degisikliklerinin eslik ettigi
eni baslayan nobet veya fokal norolojik defisit ile basvuran herhangi bir
astada ensefalit dustnutlmelidir.
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TESEKKURLER
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